DATOS PERSONALES

Nombre: José Luis Gonzdlez Pérez

Alias: Jepy

Fecha de nacimiento: 13.01.1975

Edad: Seglin mis cdlculos 34 afios 6 meses y 3 dias.

Residencia: Palma de Mallorca

PALMARES:

Campeon Baleares 2005

Campeon Baleares Bola 8 absoluto 2008

Campeon de Espafia por equipos 2009

Campeon-de Espafia Bola 9 absoluto 2009

(*) Hay mas titulos en su-palmares, pero estos son delos que he podido-encontrar

informacion.

ENTREVISTA:

1.- ¢Con que edad empezaste a jugar al billar?

Con 18 afios, un poco tarde. Creo que lo ideal es empezar muy jovencito, 9 6 10 afitos.

2.- ¢Que te hizo decidirte por el POOL como deporte?

Todavia no sé como o porqué empecé, lo que si te puedo decir a medida que pasa el tiempo me doy cuenta

que cuando juego paso mucho tiempo conmigo mismo, me ayuda a conocerme.

3.- ¢Coémo te iniciaste en el billar?

De casualidad. Estaba una tarde en una cafeteria cuando un compafiero del Instituto aparecié con unos
tacos de billar, su manera de “empotrar bolas” me llamé la atencion, su punteria era y sigue siendo
tremenda asi que me enganché. El sigue jugando, se llama Jaime Ripoll, quedé 3° en el B8 de este afio y

soy el padrino de su hija, que te parece?
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4 .- ¢Practicas otros deportes? ¢Cuales?

" w " ow

Practico el “sofing” o "sillonball” “ordenating” “peliculing” y demds, jajaja, es broma.
Ahora en serio, voy al gimnasio, hago algo de padel, muy poquito, un par de veces al mes, intento ir a
correr una vez por semana y si me llaman para un partidito de futbito me apunto aunque dltimamente no

cuentan mucho conmigo, habré perdido facultades.

5.- ¢Que camino has sequido para llegar hasta aqui? ¢Volverias ha hacer lo mismo?

El camino ha sido muy largo. No firmaria hacer lo mismo que hasta ahora porque se han desaprovechado
muchos afios, bajo mi entender. Hoy por hoy no sé lo que sabia antes, sobretodo mentalmente, me
considero un jugador fuerte mentalmente pero no sabia como crecer en este aspecto y trabajé duro, sigo
creciendo dia a dia, no quiero limites, trabajo para no tenerlos, no podia llegar a imaginar de lo poderosa
que puede llegar a ser la cabeza en este juego, practicamente lo es todo. Como diria mi “coach” 5% de
talento 95% de trabajo, es decir, todos lo podemos conseguir, hay pocos que se lo propongan.

Este dltimo afio ha sido especial para mi, conoci una filosofia, un método, un modelo a seguir, se llama
COACHING deportivo pero se puede abrir a cualquier rama, mi mentor Héctor Sanz tiene mucha culpa en
todo esto, como dice él, me ha despertado el talento dormido. Consiste en marcarte unos objetivos en un
periodo de tiempo, trabajando duro con un sistema de entrenamiento (sobre todo mental) lo conseguimos

asi que cualquiera puede.

6.- ¢Que opinas de estar federado?

OBLIGACION

¢Aconsejarias a la gente que no lo esté, que se federase?

LA OBLIGARIA

7.- ¢Que modalidad de billar crees que es mds efectiva para entrenar?

Aqui tengo que ser critico conmigo mismo, me explico, pienso que la mayoria de jugadores espafioles no
tenemos un sistema establecido de entrenamiento, nos limitamos a ir al club y jugar partidas, no
separamos el juego. No somos metédicos, saques, defensas, bola-bola, contra-defensas, podemos
entrenar diferentes aspectos del juego que se pueden adaptar a diferentes partidas y diferentes
modalidades. Creo que el mds completo para entrenar es el 14.1, pero me baso en lo que dicen los “pros”
porque yo no lo entreno, pero lo haré, todo lo que sume sera bien recibido.

(Bola 8, 9, 10, Straight Pool (14.1) otras...) ¢o utilizas algin otro sistema para entrenar?

Duerme 8 horas al dia, alimentate correctamente y estrictamente, bebe mucho agua, lee, adquiere
conceptos de donde sea (videos, entrevistas, documentales, lo que sea) aprende a relajarte y sobretodo
diviértete como un enano cuando juegues, ese es mi verdadero sistema, el que mejor se adapta a mi vida

ahora mismo. Trabajo 10 horas al dia, por suerte o por desgracia no puedo dedicarme al billar dnica y



exclusivamente, con lo que no tengo mucho tiempo para mds, ni siquiera para tener novia, pobrecito de mi,
aunque reconozco que eso no es excusa, si la quisiera tener la tendria, espero que no te suene a

prepotente, simplemente quiero decir que ahora mismo tener novia no es prioritario en mi vida.

8.- ¢Cuanto tiempo dedicas a entrenar y cuanto a jugar?

Si te digo la verdad no entreno como deberia entrenar, justo antes de la semana de competicion hago un
par de horas al dia, no mas, mi verdadero entreno consiste en dormir bien, alimentarme mejor, relajarme

y divertirme compitiendo como te he dicho antes.

9.- {Que te motiva a sequir cada dia entrenando y jugando?

Me motiva que el billar es infinito. No existe la perfeccién, el billar es UTOPICO. Si algin dia haces 100
series siempre se podrdn hacer 101 y asi sucesivamente, por eso engancha tanto a la gente, porque no

tiene fin. Es mejor que cualquier juego de consola, es infinito, no se acaba nunca.

10.- ¢Como consigues calmar los nervios en partidas dificiles?

Yo distingo entre nervios y tension, si juego con tension perfecto pero si juego con nervios mal voy. Mi
manera de calmarlos es pensar en cosas bonitas, ¢te acuerdas de Peter Pan? {Sabes lo que hacia para
volar? Pues eso, tan simple .como eso. Los recuerdos bonitos y los momentos inolvidables te hacen ver que
lo que estas haciendo en ese momento no tiene la importancia que le das para ponerte nervioso, en cuanto

consigues no darle importancia reduces al maximo los nervios y la presién ya no existe, te diviertes.

11.- éCon que modalidad de POOL disfrutas mds y porque?

Me gusta mucho el Bola 9, ¢por qué serd?. Pero también reconozco que depende mucho del saque y de una
buena defensa. No es un juego justo, no siempre gana el mejor. Me quedo con el Bola 10 que ahora estd

de moda y es bastante mas justo.

12.- ¢Cual es tu jugador preferido o crees que tiene mejor rendimiento a nivel nacional y mundial?

(pueden ser varios)

A nivel nacional: David Alcalde. Porque lo ha demostrado siempre. Porque es muy dificil competir y ganar
cuando todo el mundo quiere que pierdas, porque se ha hecho en la adversidad (sobre todo estos ultimos
10 afios).

Carlos Cabello y David Alcoberro también, los 3 me encantan como juegan y son juegos diferentes.

De Francisco Sanchez mejor verlo que hablar de él. Es sencillamente espectacular, no he visto a nadie
con tanto “desparpajo” en mucho tiempo. ¢Has visto alguna partida de Fco que no se divierta? Fijate que
en las que no se divierte suele perder y cuando se divierte no tiene rival (creo que ahora me entenderds

mejor).



13.- ¢Que equipo usas para jugar? Taco de salir, taco de saltar, taco de jugar

(Marca y modelo del material que usas para jugar)

Para jugar tengo un IKON de la marca PREDATOR, llevo un afio con él, no sé si sera el mejor taco pero
si es el que mejor se adapta a mi manera de ejecutar ahora mismo.

Para sacar tengo una flecha 3.14 normal y una porra hecha especial para la flecha.

Para saltar tengo un taco casero fabricado por "Bibi” un manitas que tenemos aqui en la isla que hace

“custom”, es un genio.

14.- ¢Cudl es tu lugar preferido para jugar/entrenar, donde estas mas a gqusto?

En mi cabeza es donde estoy mds a gusto.

15.- ¢Para ti que es el pool?

Para mi el pool es un estado de dnimo.

Las bolas atn siendo de marfil no son tontas, te conocen siempre. Cuando te peleas en casa o discutes
con el jefe o te va mal con tu chica/o.y luego quieres entrenar aparecen muchos fallos si no estas
preparado. Si los recuerdos malos prevalecen sobre los buenos tnicamente; trasmitirds negatividad, de
esta manera es prdacticamente imposible jugar bien.

¢Qué sientes por el?

Siento de todo. No conozco un deporte en el que se expresen tantas emociones con uno mismo (amor,

odio, alegria, tristeza, compafierismo, rivalidad, respeto, admiracién, .. pufff)

16.- Si pudieras pedir un deseo relacionado con el billar, ¢cual seria?

Ser campeon del mundo.

17.- ¢Cual es tu mayor meta en el billar?

A parte de ser campedn del mundo me gustaria tener algin dia mi propio club, ademds me gusta mucho

ensefiar, siempre estoy dispuesto.

18.- ¢Con que campeonato o competicion te identificas mds?

Ahora esta de moda y parece que va para largo el bola 10. Me gusta la innovacion siempre que vaya para
mejor, creo que va en buen camino.
En cuanto a campeonatos como no, el de Espafia. No se puede elegir un paraje mds bonito para desplegar

tu mejor juego.



19.- ¢Cudl es el que mas ilusion te ha hecho?

Me ha hecho mucha ilusion ganar el B9, te soy sincero, pero también me hizo mucha ilusion ganar el de
selecciones autonémicas porque llevaibamos afios detrds de él. Seguimos creciendo y estos resultados solo
suman para mejorar, trabajamos cada afio para ello y este afio me tocé a mi. Estoy muy contento por la
gente de las islas porque hemos roto una barrera psicolégica. Hace 5 afios era impensable hacer
campeones de Espafia a nivel individual, sin embargo ahora tenemos varios campeones en las islas (Amalia

Matas, Mayte Ropero, Cristina Vaquer, seleccion autonémica y el que escribe).

20.- ¢Que has sentido al conseguir el titulo de Campedn Absoluto de Espafia 2009 en Bola 9?

No puedo describirlo con palabras. No quiero ni pensar que siente Rafa Nadal cuando gana wimbledon,
porque si yo senti lo que senti cuando gané el titulo....

Es indescriptible, es una acumulacion de rabia contenida, deseo, suefio, trabajo, esfuerzo, recompensa,
es una mezcla de sensaciones, en esos momentos lo Unico que necesitas es soltar el taco y abrazarte con

los tuyos, los mios son geniales los que estuvieron alli animandome se lo pasaron igual de bien que yo.

21.- ¢Has jugado a Carambola o Tres Bandas? ¢Qué opinion tienes de estas modalidades de billar?

He jugado un par de veces. Siento admiracion por ellos, me encantan. Creo que puedes sacar mucho jugo

de cualquier modalidad de billar, hasta del snooker.

22.- ¢Qué piensas del pique que hay en si un jugador es mejor que otro o si ha ganado porque el otro no

podia? (sobre los comentarios que hay de la gente).

Cualquier comentario es respetable y los respetaré todos. Cuando un jugador gana un campeonato tan
importante y tan grande no se puede decir que ha ganado el torneo porque el otro no podia ganarlo. Para
ganar primero te lo tienes que merecer. Ademds son dos cosas diferentes. Efren Reyes es el mejor
Jugador del mundo, pregintale al top 50 mundial, sin embargo solo tiene un titulo mundial y Strickland
tiene 6. ¢Quién es mejor Efren o Strickland? El que uno sea mejor jugador que otro no te da titulos, hay

que jugarlos y ganarlos.

23.- ¢Cudl es tu principal virtud como jugador y tu peor defecto?

Virtud: la calma, permanecer impasible pase lo que pase en la mesa me da una partida de regalo el 80%
de las veces.

Defecto: hay veces que no me divierto, tengo defectos, estoy trabajando para que eso no ocurra para
que los pensamientos positivos dominen y aplasten a los negativos, todos tenemos problemas, hay que

afrontarlos y solucionarlos.



24.- (A que te dedicas cuando no estas en una mesa de billar?

Trabajar, gimnasio, leo, cine, alguna terracita y poco mds.

25.- ¢Cudl es el gran suefio de tu vida? (No tiene por que estar relacionado con el billar)

Mi gran sueiio sigue siendo formar una familia, ser padre, conseguir la verdadera felicidad, esa que solo

esta en el interior de cada persona y ver crecer a los mios con ella.

26.- ¢Cudl ha sido el obstdculo mas grande que has tenido para llegar a ser uno de los mejores jugadores

de Espaiia?
La falta de tiempo para entrenar, las pocas ayudas por parte de instituciones publicas y sector privado y

el charco que hay entre la isla y la peninsula.

27.- (Tienes algin lema o frase favorita que te digas a ti mismo cuando estas jugando o prepardndote

para jugar?
“Estas cansado de hacer esto, no hay esfuerzo, simplemente hazlo” (Just do it)

“Aqui y ahora”

¢Quieres afiadir algo mds?

No tengo color favorito pero me gustan los chillones y los que llaman la atencion.

Hice la mili con 21 afos.

Tengo una hermana y unos padres maravillosos.

Vivo en mi Caribe particular, se llama Mallorca, venid a conocerla, también aconsejo Menorca, Ibiza,
Cabrera y sobre todo Formentera.

Mido 181 cms.

Peso 83 kgs

¢Quieres un novio feo para que no te lo quite nadie? Jajajajaja.

Jajjaja este chico puede conmigo :) Cabe mencionar que todas las respuestas son de su pufio y letra,
dada la distancia esta entrevista no se ha podido hacer en persona. Quiero agradecer a Jepy el tiempo
que me ha brindado para hacerla, tras leerla me pase un buen rato con la sonrisa en la boca, pues el
desparpajo del que ha hecho gala en sus respuestas no deja indiferente a esta reportera. Ademds quiero
afiadir que aunque no le conozco de hace mucho tiempo, por lo que se de él es una persona estupenda y
como muchos habréis podido comprobar un jugador excelente. Desde Ilipool le deseamos lo mejor en su

futuro, sea cual sea el camino que siga. Suerte Jepy!!



